A LOUNGE GROUP SZEMELYISEGTESZTJE EGY UNIKALIS, SAJAT
FEJLESZTESBEN LETREJOTT MEROESZKOZ

MéroGeszkoziinket egy ugynevezett skalavalidalasi eljarasban hoztuk 1étre, melynek
célja egy olyan item sor kialakitasa volt, ami egyértelmii motivacios tipusokat
azonosit. Az el6zetes tervezés alkalmaval harom {6 dimenziot jeloltiink ki, melyekhez
osszesen hat végpontot hataroztunk meg. A méréeszkoz végpontonként 3 allitast
tartalmaz. A 18 allitas igy faktorokat jelol ki, és az ezeken elért értékek alapjan
torténik a személyek szegmentalasa, csoportokba osztasa. A skalavalidalas alkalmaval
az itemek egymashoz val6 kapcsolodasat mértiik, és olyan allitasokat kerestiink,
amelyek jol fedik az egyes dimenziovégeket. Harom adatfelvételi hullam tartozott az
eljarasba, és minden hulldm végén faktorelemzéssel vizsgaltuk az egyes itemek
egymashoz val6 viszonyat.

*A mérbeszkoz fejlesztését a Szazadvég Alapitvany bevonasaval végeztiik el.

Az egyes személyiségtipusok jellemzéi
Felfedezo

Te vagy az, aki mindig a sajat érzéseit koveti és hallgatsz a belsé hangodra, mert tudod, hogy igy nem
tévedhetsz nagyot. Ugy gondolod, az élet értelme, hogy a komfortzonad hatarait tagitsad. Szerinted minden
ember killonleges és egyedi, és ennek megfelelGen a sajat Gtjat kell jarnia. Hitvallasod: az ember leginkabb
arrol ismerszik meg, hogy mit ért el, ezért keresed a kihivasokat, és a sikerek éltetnek igazan.

Csapatjatékos

Ujdonsag? Szeretem! - mondod, és ha elsére nem sikeriil valami, akkor sem csiiggedsz, hiszen tudod, hogy
ujrakezdheted. Te vagy az, aki hallgat a bels6 hangra és az érzelmeidre tigyelve ¢led az életedet. Kozosségben



érzed igazan jol magad és a kozOsség is jol érez téged, mert tisztdban vagy vele, hogy csapatban jobb
dolgozni, hiszen egyiitt egyszeriien jobbak vagytok.

Csupasziv

Kinek, mire van sziiksége? - teszed fel sokszor a kérdést, és a tobbiek imadnak azért, mert szinte mar eldre
tudod, mi kell nekik. lgazi tarsas Iény vagy, a maganyt nem neked talaltak ki, akkor érzed magad elemedben,
ha korulotted a tarsak, a csaldd, a bardtok. A hangulatoknak és az élvezeteknek élsz, mindig van nélad
harapnivald, amibdl szivesen adsz masoknak is.

Klonc

J6 neked, hogy az érzéseidre hallgatsz, és az is feltlinik a tobbieknek, hogy biztos vagy a sajat izlésedben.
Igaz, hogy az Gjdonsagok nem hoznak annyira lazba, de a jol bevalt, rad jellemz6 dolgokban igazi mester
vagy, csak a maximum - vallod. Egyéni célokat tiiz61 ki magad elé, amelyekért egyediil is megharcolsz, ezért
szereted, ha elismerik: kildnleges vagy.

Megbizhat6

Azzal mindenki tisztaban van, hogy hozzad lehet fordulni, mert mindig lehet rad szdmitani, preciz vagy és
az Ujdonsagok sem csébitanak el. Leginkabb akkor érzed magad nyeregben, ha szeretetteljes légkor vesz
korbe, kevés a valtozd kérulmény és hagynak, hogy végezd a munkad. Szereted a kiépitett rendszereket,
amelyeket belaksz. Jo megfigyelé vagy, minden helyzetb6l tanulsz és a tanulsdgokat is levonod.

Ujito
Tisztaban vagy vele, hogy mindig megfontoltnak, 6sszeszedettnek és higgadtnak tlinsz. De azzal is tisztdban
vagy, hogy az elérelatas és a tiszta gondolkodas nem akadalyoz meg abban, hogy felfedezd a vilagot és

feszegesd a sajat hataraidat. Hiszel abban, hogy mindenki kiteljesedhet, ha szembenéz a félelmeivel, és batran
nekiindul a sajat maga altal valasztott Gtnak.

Logikus

Te vagy az, aki mindent logikusan atgondol, és ezért a kovetkezményeket is elére latja. Lételemed a
kdzdsség, ami elengedhetetlen ahhoz, hogy kiegyensulyozottan érezd magad, hiszen tudod, hogy a sajat
egyediségével mindenki hozzaad egy kicsit a csapat sikeréhez. Melletted batran elengedheti magat az ember,
mert higgadt maradsz a razdsabb helyzetekben is.

Rendszerezo

Monoton munka? Ide vele! Te szivesen megoldod még azokat is, amelyeket masok mar unalmasnak
taldlnanak. Mindent elére kigondolsz és meghatirozott strukturdk mentén cselekszel - elébb tudod a
megoldast, még miel6tt nekiallnal megoldani egy-egy problémat. Az 0j dolgok nem hoznak lazba, jobban
szeretsz elmélyiilni egy feladatban, amelynek a megoldasat egyéni sikerként éled meg.



